
1. Тема «Дружная семья» 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

 Беседа с детьми на тему 

«Наша дружная семья» с 

чтением пословиц (книга 1 

«Дружная семья», с.3,17) 

 Беседа «Что означает 

твоя фамилия» (книга 1 

«Дружная семья», с.11) 

 Беседа о смысле 

пословиц про дружную 

семью. 

 

Пальчиковая игра 

«Семья», (книга 1 

«Дружная семья», с.14) 

Речевая игра «Доскажи 

словечко», «Назови 

ласково», «Мир и 

открытий», «Рассмотри 

расскажи» 

Разучивание русской 

народной хороводной игры 

«У дедушки Трифона» 

(книга 1 «Дружная 

семья», с.15), «У бабушки 

Ульяны», «Каравай».  

Театрализованная игра по 

мотивам русской народной 

сказки «Братец Иванушка 

и сестрица Алѐнушка» 

(книга 1 «Дружная 

семья», с.5) 

 

Чтение текста русской 

народной песни «Где был 

Иванушка?» (книга 1 

«Дружная семья», с.4, 17), 

«По малину в сад пойдем» 

(книга 1 «Дружная 

семья», с.10) 
Чтение русской народной 
сказки «Братец Иванушка 

и сестрица 

Аленушка».(книга 1 

«Дружная семья», с.5) 
Потешки «Из-за леса, из-за 

гор»,  «Пошла Маша на 

базар».  

Чтение отечественной 

классической 

литературы. 
Л.Корсунская «Семья», 

И.Бунин «Матушке», 

Е.Трутнева «Наша 

бабушка», Р.Гамзатов 

«Мой дедушка», 

В.Берестов «Любили тебя 

без особых причин»                                        

(книга «Дружная семья», 

с.11,12,13,14) 

Е.А.Пермяк «Первая 

рыбка» (книга 1 

«Дружная семья», с.16),  

Шим «Брат и младшая 

сестра» (книга 1 

«Дружная семья», с. 18) 

 

Сюжетно-ролевые игры 

«Приготовим семейный 

обед», «День рождения 

бабушки», «Семейная 

прогулка с малышом», 

«Наша дружная семья» 

Фотовыставка «Моя 

семья». 

Театрализация  «Из-за 

леса, из-за гор. Едет 

дедушка Егор». 

Рисунок «Наша дружная 

семья» (оформление 

страницы книги «Дружная 

семья», с.21) 

4-5 лет 



2. Тема «Домашнее тепло» 

3. Тема «Дороги добра» 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми о 

значении добрых слов и 

выражений. 

Рассматривание 

иллюстраций детей с 

разным эмоциональным 

состоянием, связь добрых 

слов и вызвавших их 

чувств. 

Русская народная 

хороводная игра «Как у 

бабушки Ларисы» (книга 

1 «Дружная семья», с.25) 

Подвижные игры 

«Семья», «Кто живет у нас 

в квартире».  

 

Чтение отечественной 

классической 

литературы. А.Плещеев 

«Внучка», Е.Благинина 

«Бабушка-забота»,  

В. Белова «Веселая 

забота», (книга 1 

«Дружная семья», с.24,25) 

Рассказ.Л.Нечаев «Семеро 

по лавкам». (книга 1 

«Дружная семья», с.26) 

Сюжетно – ролевая игра 

«Наш дом», «Семеро по 

лавкам» (книга 1 

«Дружная семья», с.26) 

 

Ручной художественный 

труд. Изготовление 

коллажа из засушенных 

листьев для оформления 

интерьера дома. 

Создание страницы 

Альбома «Домашнее 

тепло» 

Работа с родителями    Создание страницы 

Альбома «Домашнее 

тепло» 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми о добрых 

поступках. 

Беседа с детьми «Спешите 

делать добро» 

Беседа с детьми 

«Множество добрых 

дорог» 

Хороводная игра 

«Огород» (книга 2 «В 

добрый путь», с.9) 

Хороводная игра «Ой, 

вставала я ранешенько» 

(книга 2 «В добрый 

путь», с.12) 

Игра-лабиринт «Дорога 

добра» (настольно-

печатная), «Поможем 

муравьишке». 

 

Чтение русской народной 

сказки «Петушок и 

бобовое зернышко» (книга 

2 «В добрый путь», с.5) 

Чтение потешек «Куда, 

Ваня, едешь?», «Пошел 

котик на торжок», 

«Посылали молодицу» 

(книга 2 «В добрый 

путь», с.8) 

Чтение отечественной 

классической 

литературы. Рассказ. 

К.Лукашевич «Добрая 

девочка» (книга 2 «В 

добрый путь», с.10) 

Сюжетно – ролевые игры 
с куклами на темы семьи 

«Укладываем любимую 

куклу спать»  (с пением 

колыбельных песен).  

Ручной художественный 

труд. Изготовление 

поделок из природного 

материала для подарка 

родным и близким. 

Ручной художественный 

труд. Изготовление 

открытки ко Дню Матери. 

Рисование. Создание 

странички Альбома 

«Дороги добра» 



4. Тема «Сказочный лес» 

 

 

 

 

 

 

Работа с родителями   Создание странички 

Альбома «Дороги добра» 

Акция с участием родителей «Покормите птиц зимой» - 

изготовление кормушек для птиц. 
   

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми  на тему 

родного сказочного леса. 

Беседа о смысле пословиц 

«Лесная сторона человека 

досыта накормит» (книга 

2 «В добрый путь», с.16). 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением леса в 

разные времена года И. 

И.Шишкина, 

И.И.Левитана,  

И.Э.Грабаря, Сурикова и 

др. отечественных 

классиков.   

 

Хороводная игра 

«Хоровод в лесу» (книга 2 

«В добрый путь», с.17) 

Театрализованные игры  

по мотивам русских 

народных сказок 

«Петушок - золотой 

гребешок», «Снегурушка и 

лиса». 

Дидактические игры 

«Кто живѐт в лесу?», «Что 

растѐт в лесу?», «Что 

возьмем в дорогу?» 

Подвижные игры: 
 «У медведя во бору»;  

«Мишка вылез из 

берлоги»,  

«Мы с друзьями в лес 

идем»,  

«Волк и зайцы», «Совушка 

– сова», «Прогулка». 

Чтение русских 

народных сказок  
«Петушок – золотой 

гребешок», «Снегурушка и 

лиса» (книга 2 «В добрый 

путь», с.18, 23). 

Чтение отечественной 

классической 

литературы. Н.Найденова  

«Хоровод в лесу»; И. 

Токмакова  «Ели». 

Загадки о природе. 

 Оформление странички 

народного календаря 

(месяц «Стужало»). 

 Ручной художественный 

труд. Создание 

коллективного макета 

«Сказочный лес». 

Проект «Подружись с 

ѐлочкой». 

Интегрированное 

занятие «Берегите ѐлочку 

– зелѐную иголочку». 

Рисование. Создание 

странички Альбома 

«Сказочный лес» 

Работа с родителями   Создание странички 

Альбома «Сказочный лес» 



 

5. Тема «Добрая забота» 

 

 

 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми на тему  
«Добрая забота о братьях 

наших меньших». 

 

Речевое упражнение 
«Поблагодарим коровушку, 

лошадку, козочку, 

курочку» 

Хороводная игра «Кто 

пасется на лугу?»  

Театрализованная игра  

по мотивам рассказа 

Л.Нечаева «Как покататься 

на лошадке?» 

Настольные игры «Чьи 

детки», «На бабушкином 

дворе», «Угадай, чей 

домик», «Кто где живѐт» и 

др.  

Подвижные игры: 
«Лисонька- лиса», 

«Лошадки», «Курочки», 

«Стадо» и др. 

Игры – инсценировки 

потешки «Наша-то 

хозяюшка сметлива 

была…», «Уж как я свою 

коровушку люблю…», 

«Вышла курочка гулять…» 

Чтение русских 

народных сказок  
«Заюшкина избушка». 

Чтение отечественной 

классической 

литературы. Л. Нечаев 

«Как покататься на 

лошадке», К.Д.Ушинский 

«Петушок с семьей» 

(книга 3 «Добрая забота», 

с.5, 10) 

Заучивание стихов о 

животных.  

Чтение произведений 

В.В.Бианки и Пришвина 

«Рассказы о природе». 

 Знакомство с текстом и 

последующее обсуждение 

русской народной песни 

«Буренушка» (книга 3 

«Добрая забота», с. 12) 

Сюжетно – ролевая игра 

«Сельский двор». 

 

Наблюдение за 

зимующими птицами 

«Покормите птиц зимой». 

Интегрированное занятие 

«Мы друзья природы». 

Рисование «Домашний 

питомец». 

Создание странички для 

Альбома «Добрая забота» 

Работа с родителями    Создание странички для 

Альбома «Добрая забота» 



 

6. Тема «Праведный труд» 

7. Тема «Любимая сказка» 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми о 

значении труда в жизни 

человека. 

 

 

Русская народная игра 

«Кто с нами?» (книга 3 

«Добрая забота», с. 22-23) 

Театрализованная игра 

по мотивам 

произведения 

К.Д.Ушинского «На что 

тебе?» (книга 3 «Добрая 

забота», с. 26) 

Дидактическая игра  

«Кому что нужно для 

работы?» 

Игры-инсценировки: 

«Эй, кузнец-молодец», 

«Отличные пшеничные», 

«Кисонька – 

мурысонька…»   

Чтение отечественной 

классической 

литературы.  
О.С.Абрамова «Семейный 

праздник», В.Глущенко 

«Грядка»,  П. Засодимский 

«Откуда взялся хлеб», 

Т.А.Шорыгина «Жатва», 

К.Д.Ушинский «На что 

тебе?» 

Сюжетно – ролевые игры  

на тему труда на селе: 

«Ферма», «Труд 

землепашца», «Скотный 

двор» и  др.  

Ручной художественный 

труд. Создание макета 

«Бабушкин двор». 

Изобразительная 

деятельность. Создание 

странички для Альбома 

«Праведный труд» 

Работа с родителями     

Совместное дело с 

родителями. Труд в 

природе «Позаботимся о 

деревьях». 

   Создание странички для 

Альбома «Праведный 

труд» 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми на тему  
«Чему учит любимая 

сказка». 

 

Театрализованная игра 

по мотивам русской 

народной сказки 

«Крошечка – 

Чтение русских 

народных сказок 
«Крошечка-Хаврошечка» ( 

книга 4 «Благодарное 

«Наш  дом» (с 

отображением ролевого 

взаимодействия всех 

членов семьи). 

Викторина «Узнайте 

сказку». 

Рисование «Герой 

любимой сказки». 



8. Тема «Благодарное слово» 

 

 

Хаврошечка».  

Словесная игра «Узнайте 

сказку», (книга 4 

«Благодарное слово», 

с.10), «Назови сказку». 

Подвижные игры: 

«Золотая рыбка», «В 

темном лесу есть 

избушка», «На водопой». 

«Девочка и медведь» 

слово», с.5). 

 Чтение отечественной 

классической 

литературы. В.Берестов 

«Недаром дети любят 

сказку».  

Загадки о сказочных 

героях. 

Создание странички для 

Альбома «Любимая 

сказка» 

Работа с родителями    Создание странички для 

Альбома «Любимая 

сказка» 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми на тему 

«Благодарное слово» 

Беседа с детьми о 

важности благодарного 

слова в жизни человека. 

Театрализованная игра 

по мотивам произведения 

Е.Фролова «Кто вырастил 

яблочко?» (книга 4 

«Благодарное слово», 

с.20). 

 Подвижные игры: 

«Подарки», «Катание яиц». 

Чтение русских народных 

сказок                             

(книга 4 «Благодарное 

слово», с.5). 

 Чтение отечественной 

классической 

литературы. Н.К. 

Абрамцева «Правдивая 

история о садовнике»,  

Е.Фролова «Кто вырастил 

яблочко?» (книга 4 

«Благодарное слово», 

с.15, 20). 
 

Сюжетно – ролевая игра 

«Семья» (с 

использованием детьми 

слов благодарности), 

«Любимая игрушка». 

 

Ручной художественный 

труд. Изготовление 

подарка своими руками к 

празднику Пасхи. 

Создание странички для 

Альбома «Благодарное 

слово» 

Работа с родителями    Создание странички для 

Альбома «Благодарное 

слово» 



9. Тема: «Светлый праздник» 

 

Беседы и вопросы, 

рассматривание 

Дидактические игры Художественная 

литература 

Сюжетно – ролевая игра Дополнительные  методы  

и  приемы 

Беседа с детьми на тему о 

русской березе. 

 

Хороводная игра «Ай – да 

берѐзка» 

Театрализованная игра по 

мотивам произведения 
«Сказка про берѐзоньку»  

(книга 4 «Благодарное 

слово», с. 30). 

Русские  народные  игры: 

«Горелки», «Заря – зоренька», 

«Золотые ворота», «Заря – 

заряница», «Жмурки», «На 

горе – то калина».  «Ай, да, 

березка», «Во поле березка 

стояла», «Березовые ворота». 

Чтение русских 

народных сказок                             

(книга 4 «Благодарное 

слово», с.5). 

 Чтение отечественной 

классической 

литературы. Рассказ.  

К.Д.Ушинский 

«Березка». «Я березка 

кудрявая», А.Прокофьев 

«Береза»,  «Сказка про 

березоньку» (книга 4 

«Благодарное слово», с. 

27-30). 

Знакомство с текстом 

русской народной песни 

«Во поле береза стояла» 

(книга 4 «Благодарное 

слово», с. 29). 

Разучивание стихов, 

песенок, хороводов о 

русской берѐзе. 

 

 

 
Эколого– познавательное 

занятие «Сказки о 

дереве». 

Оформление странички 

народного календаря 

(месяц «Май - Травень»). 

Создание странички для 

Альбома «Светлый 

праздник» 

Работа с родителями    Создание странички для 

Альбома «Светлый 

праздник» 

 


